PREVENCION DE LA ENDOCARDITIS INFECCIOSA

Esta tarjeta de bolsillo es para que los profesionales de la salud la
entreguen a sus pacientes (0 a los padres). Consulte el reverso de la
tarjeta para ver una referencia a la declaracién completa.

Nombre:
Necesita proteccion contra la
ENDOCARDITIS INFECCIOSA
debido a una afeccién cardiaca existente.

Diagndstico:
Recetado por:
Fecha:

Usted recibi6 esta tarjeta de bolsillo porque tiene un alto riesgo de desarrollar
consecuencias adversas debido a una endocarditis infecciosa (El). Las
recomendaciones para la prevencion de El que se muestran en esta tarjeta se
basan en la evidencia més reciente.

Integrantes del Comité Conjunto del American College of Cardiology/American Heart
Association sobre las Pautas de la Practica Clinica y el Comité de Enfermedades

de Fiebre Reumatica, Endocarditis y Enfermedad de Kawasaki de la American

Heart Association, junto con expertos nacionales e internacionales en El revisaron
exhaustivamente los estudios publicados para poder determinar si los procedimientos
dentales, o del tracto gastrointestinal (Gl) o genitourinario (GU) son posibles causantes
de EL. Los resultados de estos estudios revelaron que no existen pruebas concluyentes
que relacionen los procedimientos del tracto Gl o GU con el desarrollo de El. También
concluyeron que administrar antibiéticos antes de procedimientos dentales es
razonable solamente para ciertos pacientes con mayor riesgo de desarrollar El y que
tengan un riesgo mas alto de obtener consecuencias adversas debido a la El.

No se recomienda la practica habitual de que a los pacientes que estén en riesgo
de sufrir El se les den antibi6ticos antes de un procedimiento dental, EXCEPTO en
el caso de pacientes con un riesgo muy alto de presentar consecuencias adversas
debido a la EI (ver més adelante en esta tarjeta). Los Comités concluyeron que
solo un nimero pequefio de casos de El pudieran prevenirse mediante la profilaxis



NO se recomienda la profilaxis antibiética para los siguientes procedimientos o

casos dentales: inyecciones de anestesia de rutina en tejidos no infectados, toma de
radiografias dentales, colocacion de prétesis u aparatos de ortodoncia extraibles, ajuste
de aparatos de ortodoncia, colocacion de apliques ortoddncicos, pérdida de los dientes
temporales y sangrado por dafio en los labios o en la mucosa bucal.
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